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 مصداقا لقوله صلى الله عليه وسلم 
 "من لم يشكر الناس لم يشكر الله"
 م هذا العمل المتواضعبداية نشكر الله ونحمده حق الْمد على توفيقه لإتما

 وينفع الناس جميعا سأله أن يكون خالصا لوجهه الكريم وأن ينفعنانو 
 نتوجه بِلشكر والعرفان إلى من كان دليلنا ومرشدنا فِ هذا العمل الأستاذ

 " الذي أشرف على هذا العمل المتواضعتريش لْسن"
 ناقشة هذا العملعلى موافقتهم مو وإلى الأساتذة الكرام أعضاء اللجنة المناقشة 

 بجامعة محمد بوضياف المسيلةكل الشكر والعرفان لمعهد النشاطات البدنية والريَضية 
 وطاقمها الإداري وكل أساتذتها الكرام

 ن ساهم من قري  أو بعيد فِ إتمام هذا العمل ولو كانتالشكر والعرفان لم كل
 بمساهمة صغيرة

 شكر وعرفان
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 أهدي حصاد دراستي إلى:

 إلى من أنجبتني وربتني وانارت دربي وأعانتني برضاها وبِلصلوات والدعوات
 إلى أغلى وأعز إنسان فِ هذا الوجود

 ***أمي حبيبتي حفظها الله***
 بكل افتخار إلى من علمني مثلي الأعلى فِ الْياة، إلى من أحمل اسمه  إلى

 درب الكفاح وأنار لي درب الفلاح ويسر لي سبيل النجاح
 *** أبي العزيز حفظه الله  ***

 حفظه إبراهيمأخي الغالي  ندي فِ هذه الدنيا وأغلى ما أملكإلى س

 الله ورعاه
 

 إلى كل من ساعدني فِ إنجاز هذا العمل
 إلى هؤلاء جميعا أهدي هذا العمل المتواضعو 

 إهداء
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Abstract 

 

Study title: The impact of the use of introductory games on the development of some 

basic skills for 10-12-year-old football youth, field study of GSM. 

The aim of the study is:  

- Knowing the impact of using introductory games on the development of shooting 

skills for football builders 

- Knowing the impact of using introductory games on the development of the skill of 

running the ball for football builders 

- Knowing the impact of using introductory games on the development of camouflage 

and deception skill for football builders 

- To know the impact of the proposed training program using introductory games on 

the development of some basic skills in football.  

Curriculum: I used the experimental curriculum because it is best suited for such 

topics. 

Community and sample study:  

The sample was selected in the intended manner due to the availability of the club's 

study sample, which numbered 30 players, one experimental and one officer, and 15 

players each. 

Data collection methods: 

Due to the quality of the research and the statistical methods required by the study to 

process and analyse the data, the following statistical methods were relied upon: 

- Arithmetic average. 
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Standard deviation. 

- Pearson link coefficient. 

Study results: 

 There is an impact on the development of some basic skills (shooting, running, 

camouflage and deception) for the trial group. 

 

Suggestions and future hypotheses: 

1. Try to design a training program that includes introductory games that serve 

football more interestedly within the football builder's training program. 

2. The outlet of preliminary games that serve football should take into account 

directly the lack of use of utility tools in a complex way within the game in order to 

achieve its goal. 

3. Studying the dental phase before developing the preliminary games program and 

this helps to identify the requirements of this stage. 

4. Reducing the number of basic skills focused on in introductory games programs 

during this period should be taken into account in order to obtain the best 

improvement rate. 
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 " تحت عنوان: أثر2991 أشرف فكري عبد العزيز راجحبعد تحليلنا للدراسات السابقة دراسة " 

القدم ، و لناشئ كرة  الأساسيةنية والمهارات التمهيدية على تنمية بعض الصفات البد الألعاباستخدام 

التمهيدية على مستوى  الألعاباثر برنامج مقترح من تحت عنوان:  (2991راسة ابتهاج احمد عبد الله )د

تحت عنوان ( 2991عبد الفتاح) أميرةصفية منصور سلطان، الأساسية ، و دراسة المهارات  أداء

المرتبطة بكرة اليد سبعة لمرحلة  الأساسيةارات الحركية برنامج العاب مصغرة مقترح لتطوير المه

، و كذا النتائج المتحصل عليها من خلال الدراسات السابقة قد تبين  سنوات 9-1الطفولة المبكرة من سن 

صدق الفرضيات الجزئية ، و هذا يعني صدق الفرضية العامة 
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1- A-Brikci : Croissance Physique De L’enfant Et Pratique Sportive. 
2- jurgen weineck : biologie du sport, traduit par robrt hands shet. 
3- R-A AKRAMON : Selection Et Preparation Des Jeune Footballeur-
Traduit Par A-R Tadj. 
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